
   

 

  

 

Michael Frost Coachingseminar  
Ledelsesbaseret Coaching 

 

Søndag 1.marts 2015 kl. 10-13   
Farum Arena, Stavnsholtvej 41, Farum 

 
Gennem de sidste 18 år har Michael Frost enten selv 
befundet sig midt i én forandringsproces eller har 
været i gang med at coache en person, teams eller 
en organisation gennem én. Michael er Associated 

Certified Coach hos ICF 
(International Coaching 
Federation) og er 
uddannet af nogle af de 
førende internationale 
coaches, blandt andet 
Sir John Whitmore, Sue 
Knight og Timothy 
Gallwey. Det betyder, at 
du får adgang til en coach, der til fulde behersker 
kunsten at coache. Michael arbejder både som 
executive coach og som coach med udvikling af 
teams og selvstyrende grupper.  

 
Michael har været med i LEDER FOR EN DAG siden starten i 2010.  
 
 
 
 
 
Arrangementet indgår som element i initiativet www.lederforendag.dk, 
som parallelt med Furesø kommunes KidsVolley skole-stævner, 
afholdes for studerende ved følgende uddannelses-institutioner: 
 

 
 
 

 
 
 Arrangør kontakt: Mogens W. Brolin, mob. 3070 2233 

 

http://www.michaelfrostcoaching.dk/
http://www.lederforendag.dk/
http://www.holeinonecoaching.dk/
http://www.michaelfrostcoaching.dk/
http://furesoe.lokalavisen.dk/den-naeste-generation-af-ledere-varmede-op-paa-coachingkursus/20100420/artikler/704209658
http://www.na-gym.dk
http://www.mks.dk
http://www.knord.dk/
http://www.borupgaard-gym.dk/
http://allerodgymnasium.dk/
http://egedalgym.dk/
http://virum-gym.dk/

